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Управление автомобилем – большая ответственность, которая многократно 

возрастает, если вы везете в салоне машины ребенка. 

Здесь малыш должен находиться в комфортной и безопасной обстановке, 

которую руки даже самого любящего родителя обеспечить не в состоянии. 

Известно, что наша страна присоединилась к Европейской дорожной конвенции, 

предписывающей перевозить детей лишь на заднем сидении и только в детских 

креслах вплоть до достижения ими 12-летнего возраста. Это жесткое требование 

имеет под собой практическое основание, обусловленное проведением 

многочисленных крэш-тестов. Безопасность ребенка в автомобиле многократно 

повышается, если использовать детское кресло. 

Выбираем автокресло 

Наличие знака ЕСЕ R44/03 или ЕСЕ R44/04 свидетельствует о том, что кресло 

прошло все необходимые испытания и соответствует Европейскому Стандарту 

Безопасности. Автокресло должно соответствовать весу и росту ребёнка и быть для 

него удобным. Анатомическая конструкция, проветриваемая спинка, съёмная для 

стирки обивка, приятные на ощупь материалы позволят малышу с удовольствием 

сидеть в кресле. Глубокая посадка и "обнимающий" дизайн обеспечат 

максимальную безопасность и защиту головы, шеи и плеч при боковых ударах. А 

если ребёнок уснул, его голова не будет наклоняться на бок. Спинка автокресла 

должна как можно плотнее прилегать к спинке пассажирского сиденья. Зазор 

между спинками (этим грешат модели на трубчатом каркасе) – повод отказаться от 

покупки. Автокресла, снабжённые механизмом натяжения штатного ремня, 

устанавливать будет гораздо быстрее и удобнее. Натяжитель плотнее прижмёт 

детское кресло к сиденью, не даст во время удара отъехать креслу вперёд. Лучше 

отдавать предпочтение известным торговым маркам и делать покупки в магазинах, 

в которых можно получить исчерпывающую информацию по каждой модели 

автокресел, из предлагаемого ассортимента. К автокреслу должна обязательно 

прилагаться инструкция на русском языке и подробная схема по установке. 

Безопасность на первом месте! 

1. Детское автокресло запрещено устанавливать на переднем сиденье против хода 

движения, если имеется фронтальная подушка безопасности, которую нельзя 



отключить. В случае аварии пневмоподушка надувается со значительной силой и 

скоростью, что может привести к тяжёлой травме или даже гибели ребёнка. 

2. Согласно статистике дорожно-транспортных происшествий, ребёнок находится в 

большей безопасности, если он надлежащим образом пристёгнут на заднем, а не на 

переднем сиденье автомобиля. При установке автокресла на заднем сиденье оно не 

должно препятствовать механизму фиксации передних пассажирских сидений. В 

противном случае при резком торможении или столкновении это может привести к 

тяжёлой травме или гибели ребёнка, или пассажиров переднего сиденья. 

3. Нельзя устанавливать детское автокресло на заднем сиденье прямо за водителем, 

если положение водительского кресла не обеспечивает достаточно места для его 

безопасной установки. 

4. Детское автокресло должно быть правильно закреплено в автомобиле, в 

соответствии с инструкцией предприятия-изготовителя. При этом ремни 

безопасности не должны быть перекрученными и слабо натянутыми. Чтобы 

убедиться в надёжности закрепления автокресла, следует потянуть его в разные 

стороны – шатание не допускается. 

5. Ближайшая к ребёнку дверь автомобиля должна быть заблокирована. 

6. Не разрешается, чтобы во время движения ребёнок высовывал в открытое окно 

руку или голову. 

7. Для транспортировки детского кресла без ребёнка оно должно быть пристёгнуто 

ремнём безопасности или убрано в багажник. Это предотвратит возможное 

травмирование пассажиров в случае внезапной остановки или аварии. 

Какое детское кресло купить? 

• Тип кресла обязан соответствовать весу малыша, лишь это может служить 

гарантией его должного комфорта. Лучше всего покупать кресло вместе с 

ребенком, так вы сможете проверить изделие для автомобиля и малыша на 

«совместимость». 

• Озаботьтесь выявлением наличия стандартной маркировки на выбранном 

изделии. Это подтвердит, что данная модель оснащена требуемыми системами 

безопасности (5- и 3-точечными ремнями, опорой для рук и ног, подголовниками), 

изготовлена из особого «дышащего» материала, может быть использована с 

ортопедической точки зрения. 

• Хорошо, если модель не будет чрезмерно тяжелой, сможет легко складываться и 

помещаться в багажник вашей машины. Это скорее требования удобства, нежели 

безопасности. 

• Укрепляя изделие в салоне, строго соблюдайте инструкцию производителя по 

установке. Помните, что кресло-переноску для самых маленьких требуется 

располагать спиной по ходу движения машины. 

• Некоторые кресла дополнительно оснащены выдвижными ящичками, 

подстаканниками, игрушками. Они более дороги, но подобные атрибуты помогают 

развлечь ребенка в дороге, так что, если цена изделия для вас не критична, можно 

обратить внимание и на такие модели. 

Таким образом, какое детское кресло купить, решать вам. 

Главное, чтобы ребенок всегда находился в безопасности. 

Безопасность ребенка в автомобиле в ваших руках, в том числе, когда вы 

везете на собственном автомобиле его в детский сад или забираете домой из 

школы. 
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